
Meine 
Beratung 

Mein PST-R 

Mehr Informationen zum Test erhalten Sie per 

Email an: 

test@i-p-p.org 

 

Im Internet informieren Sie sich über: 

www.i-p-p.org 

 

Institut für Praktische Psychologie 

Eichelbachstraße 11 

D-72250 Freudenstadt 

So geht‘s 

Wählen Sie: 

 

  Beantworten Sie den PST-R-Fragebogen online. 

  Von Ihrem Berater erhalten Sie dazu einen Link 

  und einen Aktivierungscode. 

 

 

oder 

 

 

  Sie erhalten von Ihrem Berater den PST-R-Frage- 

  bogen entweder auf Papier oder als pdf-Dokument. 



Das Ziel 

Lernen Sie sich besser kennen. 

Eine gute Fremd- und Selbstwahrnehmung hilft 

Ihnen, sich und andere mehr zu verstehen. 

Wer bin ich? 

Wie wirke ich auf andere? 

Wer sind die anderen? 

 

 

 

 

 

 
 

Ihr Beratungsprozess ist sowohl von Ihnen als auch 

von den Umständen, in denen Sie leben, abhängig. 

Ein erfolgreicher Beratungsprozess setzt eine sorg- 

fältige Diagnostik Ihrer Persönlichkeit voraus. Nicht 

jedem Ratsuchenden kann derselbe Rat gegeben 

werden. 

Vergleichbar ist das mit der Medizin, in der auch 

nicht jedes Medikament jedem Patienten verab- 

reicht werden kann. 

Eine Beratung ist ein individueller Prozess. Er erfor-

dert Kenntnis über die Individualität Ihrer Persön-

lichkeit. 

Der Weg Der Test 

Sie können eine Lebensstil- oder Skriptanalyse von 

einem erfahrenen Berater durchführen lassen. Hier-

bei erzählen Sie viel. Wir nennen diese Methode 

qualitativ. Vorteil ist, dass ein geübter Berater ein 

sehr genaues Bild von Ihnen zeichnen kann. 

 

 

 

 

 

 
 

Sie können auch einen Persönlichkeitstest machen. 

Hier beantworten Sie viele Fragen. Die Antworten, 

die Sie geben, werden mit den Antworten einer 

repräsentativen Stichprobe der Bevölkerung in 

Beziehung gesetzt und gemessen. Wir nennen die 

Methode quantitativ. Vorteil ist, dass dieses Ver-

fahren differenzierter und kostengünstiger ist. 

Wir empfehlen den förderdiagnostischen Persön- 

lichkeitsstrukturtest PST-R. Dieser Test misst die un- 

schiedlich tiefen und zugleich unterschiedlich 

stabilen Anteil der Persönlichkeit. 

 

 

 

 

 

Das Persönlichkeitsmodell, das dem PST-R zugrun-

deliegt, ist am besten mit den Jahresringen eines 

Baums vergleichbar. Durch dieses Verfahren können 

Lernkurven für die Entwicklung einer Persönlichkeit 

bestimmt werden. Damit dient die Diagnostik einer 

Förderung des Menschen. 

Wie kann ich effektiv gefordert und gefördert wer-

den? 

Wie können in mir Entwicklungsprozesse auf den 

Weg gebracht werden? 

Welche Förderungsmaßnahmen sichern den Erfolg 

langfristig? 

Der Persönlichkeitstest PST-R kostet 150 € zuzüglich 

19% Mehrwertsteuer. 

Im Rahmen einer BTS-Beratung kostet der Test ver-

günstigt 100 € und ist mehrwertsteuerfrei. 


